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مقررات ملی ساختمان19جدید مبحثویرایش 

(1402پاییز ) 

محمد شجاع یامی: ارائه دهنده 

مشاور و مدرس دانشگاه

ینـی سمیـنار تخصصـی رشـد ، توسعـه و بازآفر

پایـدار شهـری
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ساختماندر پوسته ان ميع :

خارجو یا پدیده ميعان به دليل نابرابر بودن فشار نسبی بخار آب در دوطرف پوسته و بالا بودن رطوبت نسبی داخل 
.پوسته، ظهور می كند

جلوگيري بروز آن صورتيكه خطر ميعان در لایه اي از پوسته وجود داشته باشد، با یكی از دو طریق زیر می توان از در 
:كرد

مزبورقرار دادن یك لایه بخاربند در طرف گرم لایه با 1.

ت آب پيش بينی یك لایه هوا در قسمتی كه از نظر خطر ميعان، بحرانی تشخيص داده می شود، و با هدایبا 2.
خارجاحتمالی ناشی از ميعان به فضاي 

بخاربندلايه  :

كاهش حركت هواي گرم و مرطوب از داخل ساختمان به سمت سرد عایق حرارتی، معمولاً یك لایه مادهبراي 
بخار در در غير اینصورت. نا تراوا در طرف گرم نصب می شود تا به عنوان سدي در برابر بخار رطوبت عمل نماید

.طرف سرد به شبنم تبدیل شده و به عایق حرارتی صدمه می زند
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عایق کاری حرارتی در کف 

مجاور خاک 
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عایق کاری حرارتی در کف مجاور 

فضاهای کنترل نشده
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عایق کاری حرارتی در بام



197



198



199



200



201



202



203



204



205



206



207



208



209



210



211



212



213



214



215



216



217



218



219



220



221



222



223



224



225



226



227



228

عایق کاری حرارتی دیوار

از داخل 
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در اين ساختاراز يك لايه صفحه روكش دار گچي پوشش 

.مي شوده با لايه عايق پلي استايرن يا پشم معدني استفادشده 

يب گچ ترك)صفحات بوسيله چسب مخصوص پرلفيكساين 
صل مستقيما به ديوار زمينه مت( ويژه و مواد افزودني خاص

.مي شوند
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عایق کاری حرارتی دیوار

از خارج 
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رن در اين ساختار، از عايق حرارتي پلي استاي
.به علت سبكي و عدم جذب آب استفاده مي شود

خميري قطعات عايق به وسيله چسب 

ه به و بستهاي پلاستيكي ويژ  sm700مخصوص

از سيمان، sm700.ديوار زمينه متصل مي شوند

 .الياف و موادافزودني خاص ساخته مي شود

بعدازنصب عايق مجددا يك لايه به ضخامت 
ميليمتر به وسيله ماله شانه اي برروي 5حدود 

عايق اجرا و شبكه توري از جنس الياف 
شيشه برروي اين لايه فشرده مي شود تا به 

.ضخامت لايه درآن فرو رود1/3اندازه 

انتها سطح كار به وسيله ماله پرداخت و در 
پس از خشك شدن به وسيله پوشش نما پوشيده 

.مي شود
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عایق کاری حرارتی

بین نا بین دیوار 
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استفاده از سیستم 

کناف
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دراين ساختار، صفحات روكش دار گچي برروي زيرسازي 
.فلزي پيچ مي شوند

ساختار، عايق حرارتي در فاصله آزاد ميان صفحه دراين 
.روكش دارگچي و ديوار زمينه قرارداده مي شود
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استفاده از سیستم 

سوپر پانل 
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با تشکر از توجه شما


