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:محور هاي همایش 
شهر سازي 

زي شهريبناهاي بلند در فرآیند توسعه و برنامه ری•
بناهاي بلند در روند طراحی شهري•
بناهاي بلند مورفولوژي و سیماي شهرها•
هرهانقش بناهاي بلند در جریان هوا و آلودگی ش•



مطالعات فرهنگی و اجتماعی
تاریخ و پیشینه بناهاي بلند در کشور•
هاجتماعی بناهاي بلند بر جامع –تاثیرات فرهنگی •
لندتوجه به حقوق شهروندان در ارتباط با ساختمان هاي ب•
کیفیت تحقق مشارکت مدنی و اجتماعی•



انبیسازه ، سیستم هاي ساختمانی ،زلزله و نیروهاي ج
ندسیستم هاي ساختمانی و سازه اي در بناهاي بل•
مان تاثیر نیرو هاي جانبی در طراحی و اجراي ساخت•

هاي بلند
الزامات خاص در ارتباط با زلزله و نیروي باد•
ود مسائل مربوط به پایداري دیوارهاي خاکی در گ•

برداري هاي عمیق بناهی بلند
انیک ضرورت مطالعات ژئوتکنیک و آزمایشات مک•

خاك



محور هاي معماري و مفاهیم پایداري
معیارهاي طراحی  مطلوب براي بناهاي بلند •
ضوابط و الزامات خاص درطراحی معماري بناهاي بلند•
بلند نحوه تحقیق مفاهیم پایداري و ساختمان سبز در بناهاي•
نماي بناي بلند و سیماي شهري•
ایمنی و حفاظت بناهاي بلند •



حال در سرعت به دنیا سراسر در مرتبه بلند هايساختمان ساخت 
 رشگست و اقتصادي سریع رشد دنبال به روند این و است افزایش

 ،تجمعی پر مناطق در فضا براي تقاضا افزایش و شهرها افزون روز
.است گرفته بیشتري سرعت

باراعت و قدرت مظهر عنوان به جهان سراسر در مرتبه بلند هايساختمان 
 و يتکنولوژ پیشرفت برتري، از هستند نمادي و .باشندمی کشورها
.اقتصادي توسعه



مرتبه بلند ساختمانی هايسازه ارتفاع افزایش که آنجایی از 
 هايسیستم انتخاب کند،می ایجاد طراحی ضوابط در هاییمحدودیت

 را ارآییک بیشترین مصالح، مقدار کمترین مصرف با که نحوي به ايسازه
.باشدمی ضروري امري کند، ایجاد

هايدرسال ساختمانی پیچیده و نامنظم هايفرم ظهورگسترده دلیل به 
 ساخت قابل نیز و هافرم اینگونه ايسازه الزامات ارضاء ضرورت و اخیر

 در استفاده مورد ساختمانی هاي سیستم انواع شناخت ،هاآن کردن
 طرح براي ها آن ترین مناسب انتخاب و مرتبه بلند هاي ساختمان
.باشد می ضروري امري معماري

















)Special Moment Resisting Frame( قاب خمشی ویژه* 











زلزله و باد همچون جانبی بارهاي مرتبه،بلند هايساختمان يسازه طراحی در 
 ثقلی باربر یستمس به نسبت جانبی باربر هايسیستم بنابراین .باشندمی کننده تعیین
 در ادهاستف مورد ايسازه هايسیستم اساس این بر .کنندمی پیدا بیشتري اهمیت

      هاآن جانبی باربر مقاوم هايسیستم نوع اساس بر مرتبهبلند هايساختمان
  .شوندمی بنديدسته

هايساختمان در ايسازه هايسیستم اي،لرزه سیستم قرارگیري محل به بسته 
     بنديطبقه داخلی هايسازه و پیرامونی هايسازه اصلی دسته دو در مرتبهبلند
.شوندمی









1-Rigid Frame Systems

2-Braced Frame & Shear-walled frame systems

3-Outrigger Systems

4-Framed-tubed systems

5-Braced- tubed systems

6-Bundled-tubed systems

7-Diagrid systems

8- New and compound systems(exoskeleton,…)



1-Rigid Frame Systems

ساختمان لیور هوس در نیویورك



ركساختمان کرایسلر در نیویو



EBF

وركساختمان امپایر استیت در نیوی



101برج تایپه 
برج شانگهاي -1
يبرج مرکز تجارت جهانی شانگها -2
برج جین مائو -3



مسیست یک بازویی مهار با مرکزي هسته سازه 
 مرتبه بلند هايساختمان براي جدید ايسازه
 درتحمل بالایی ايسازه کارایی از که باشدمی

 این واقع در .است برخوردار جانبی نیروهاي
 قاب هايسازه شده اصلاح نوع ايسازه سیستم
 دیوار با خمشی قاب و شده مهاربندي خمشی
 که .)دوگانه یا مختلط هايسیستم( است برشی

 نیز و واژگونی و خمشی لنگر کاهش هدف با
  هايساختماندر جانبی هايمکان تغییر کاهش

 استفاده مورد کامپوزیت و بتنی فلزي، مرتبه بلند
  .گیردمی قرار









از تواندمی خود که مرکزي هسته یک   
  یا و فولادي شده مهاربندي هايقاب

.دشو تشکیل بتنی برشی هايدیوار
در که پیرامونی عظیم هايستون     

 به معمولاً مرتبه بلند هايساختمان
 هپرشد فولادي بزرگ هايستون صورت

 فولادي بزرگ هايستون یا و بتن از
.باشندمی بتن در مدفون

واقع در که افقی، بازویی هايمهار  
 تههس که هستند خرپاهایی یا تیرهاشاه

 یپیرامون عظیم هاي ستون به را مرکزي
  .کنندمی متصل



يخرپاها یا تیرها توسط سازه این در خارجی هاي ستون موارد بسیاري در 
 را حیطیم قاب یک تشکیل و شده متصل یکدیگر به پیرامونی کمربندي

 رب لرزه سازه یک عنوان به سیستم این اصولاً اینکه وجود با .دهندمی
 بیجان سختی افزایش باعث محیطی قاب این اما شود، می محسوب داخلی

 خواهد مشارکت جانبی بارهاي تحمل در هسته  همراه به و شده سازه
 و کششی نیروهاي اي،سازه سیستم دراین کمربندي خرپاهاي .داشت

     ایجاد پیرامونی عظیم هايستون در جانبی بارهاي اثر در که فشاري
 .کنندمی توزیع محیطی قاب ازستونهاي زیادي تعداد بین را شودمی

 یمعظ هايستون به بیشتري بارثقلی تا شوندمی باعث هاآن همچنین،
   تربه هاستون بلندشدگی، نیروي شدن کم ضمن و شود وارد پیرامونی

.کنند تحمل را کشش توانندمی



دهند می افزایش را سازه مقاومت و سختی زیادي حد تا بازویی هايمهار.

نعنوا به بازویی مهارهاي هستند، فشار و کشش در خارجی هايستون که هنگامی 
.کنندمی عمل آنها براي موثر هاییکننده سخت

ازچرخش بازویی مهار با هايستون زلزله، و باد همچون جانبی نیروهاي با مواجهه در 
.کنندمی مقاومت نیز بلندشدگی نیروهاي برابر در و کرده جلوگیري هسته

همچنین و واژگونی لنگر کاهش سیستم این در بازویی هايمهار نقش واقع در 
 مهارهاي کردن اضافه با طوریکه به .است ساختمان جانبی هايجابجایی کاهش
 از که هاییسازه در و .یابد می کاهش درصد40 تا واژگونی لنگر هسته، به بازویی
 60 ات حتی هسته در واژگونی لنگر برند،می بهره نیز پیرامونی بزرگ هايستون
.یابد کاهش تواندمی نیز درصد

کنندمی کم نیز را ساختمان تناوب دوره بازویی مهارهاي.



متمقاو پیرامونی، هاي ستون و برشی هسته بین بازویی هايمهار کردن اضافه 
 ايهساختمان رو، این از .دهدنمی افزایش جانبی بارهاي برابر در را هسته برشی
 هسته به کنند،می استفاده بازویی مهار با مرکزي هسته سیستم از که بلندي
 رد بازویی هايمهار طورکلی به .دارند نیاز توجه قابل برشی مقاومت با هایی

 ای دیوار صورت به بتنی هايساختمان در و خرپا صورت به فلزي هايساختمان
.باشندمی تیرشاه

خرپاهاي و بازویی مهارهاي عمق کافی، صلبیت و سختی تأمین منظور به 
 از .باشد طبقه دو تا نیز گاهی و طبقه یک اندازه به حداقل بایستیمی کمربندي

 ستنده سبز فضاي یا و تاسیسات براي که طبقاتی در معمولا اعضا این رو، این
 که تاس مهمی نکات از یکی موضوع این .شوند دید مانع کمتر تا گیرندمی قرار
 جهتو آن به باید بازویی مهار سازه با مرتبه بلند هايساختمان معماري طرح در

 یجانب مقاومت آنها طبقه یک نوع به نسبت طبقه چند بازویی مهارهاي .شود
  .برخوردارهستند بالاتري اي سازه ازکارایی نتیجه در و داشته بهتري



مهار با مرکزي هسته سازه مزایاي از پذیر انعطاف معماري یک به دستیابی 
.است بازویی

و ودهب زیاد سیستم این در پیرامونی هايستون فاصله ايلوله هايسازه خلاف بر 
.شوند برآورده آسانی به توانندمی عملکردي و شناسی زیبایی نیازهاي رو این از

دارد، هک فردي به منحصر هايویژگی به توجه با مهاربازویی با مرکزي هسته سازه 
   با هايبرج براي ايسازه هايحل راه ترینمناسب از یکی عنوان به تواندمی
 هايرحط انواع با تطبیق قابلیت و گیرد قرار استفاده مورد پیچیده و آزاد هايفرم

دارد را مرتبه بلند هايساختمان معماري

عماريم طرح براي آلایده و ستون بدون فضایی مهاربازویی با مرکزي هسته سازه 
 پذیر انعطاف و منعطف پلان یک لازمه که دهدمی قرار طراحان اختیار در را

  .است

ساختمان ساخت به قادر بازویی، هايمهار با مرکزي هسته سازه از استفاده با 
.بود خواهیم طبقه 150 از بیش با هایی



لاشغا اي،سازه سیستم این مشکلات ازجمله 
 هب همچنین، .است بازویی مهارهاي توسط فضا

 اییبرپ سازه،مراحل بودن تکرارپذیر عدم دلیل
 ره .شد خواهد ترسخت و بر زمان نسبت به آن

 فکر و دقیق سازه و معماري طرح یک با چند
 از .شوند می رفع راحتی به اشکالات این شده،
 در را بازویی مهارهاي میتوان اینکه جمله

.داد جاي تاسیساتی طبقات

هايترازهاي تاسیسات در برج شانگ







.درجه چرخیده است 120پلان مجموعه از پایین تا بالاي برج، 

















Outrigger trusses tie columns, diagonals
and belt trusses to the concrete shear

walls of the service core.



Construction procedure























Framed-tube systems can be categorized
into three groups:

1.systems without interior columns, shear 
walls, or steel bracing.

2.systems with interior columns, shear walls, 
or steel bracing.

3.tube-in-tube system.













The 780 Third Avenue Building, 
New York, USA

John Hancock Center, 
Chicago, USA

Cctv tower.china







The Sears Tower, 
Chicago, USA



Bank of China Tower, Hong Kong, China





ملاحظات و بالا ايسازه کارآیی علت به قطري يشبکه ايسازه سیستم امروزه 
 ورطبه باشد،می آن فرد به منحصر هندسی بنديپیکره حاصل که زیباشناسی

  .گیردمی قرار استفاده مورد مرتبه بلند هايساختمان در ايگسترده

در واقع ايسازه هايسیستم از جدیدي ي گونه قطري يشبکه سازه اي سیستم 
.است ساختمان پیرامون

یا ذفح نیز و پیرامونی هايستون کلیه حذف ايسازه سیستم این وجودي يفلسفه 
 براي آلایده فضاي یک ایجاد به منجر امر این که است داخلی هايستون کاهش

  .گرددمی معماري طرح

سوممر پیرامونی عمودي هايستون همه تقریباً قطري يشبکه ايسازه سیستم در 
 تاًعمد که مورب اعضاي و شده حذف ايلوله هايسیستم حتی یا و قابی هايسازه در

.شوندمی هاآن جایگزین هستند فولادي



تحمل توانایی خود شکل مثلثی بنديپیکره علت به سیستم این در مورب اعضاي 
.دارند جانبی بارهاي بر علاوه را ثقلی بارهاي

قاومتم بالا، پیچشی مقاومت به توانمی قطري يشبکه ايسازه  سیستم مزایاي از 
.نمود اشاره برشی هايشکل تغییر کاهش نیز و واژگونی لنگر برابر در بالا

دلیل هب کنندمی استفاده ايسازه سیستم این از که هاییساختمان معماري، منظر از 
 شهري شاخص بناي یک به توانندمی فردشان به منحصر و خاص خارجی ظاهر

.شوند تبدیل

نبدو اندازي چشم سیستم، این در پیرامونی عمودي هايستون حذف به توجه با 
 ياندازه با رابطه در که هاییمحدودیت  نیز و شودمی فراهم کاربران براي مانع

 وجود هبلندمرتب هايساختمان در استفاده مورد ايسازه هايسیستم سایر در بازشوها
.رودمی بین از دارد

حذف داخلی هايستون از قسمتی یا تمام ي،اسازه سیستم این در که آنجایی از       
 آلایده و ستون بدون فضاي یک نیست، نیاز نیز مرکزي هسته به عموماً  و شوندمی

 کی به دستیابی امکان مهم، این که باشدمی معمار دسترس در معماري طرح براي
.سازدمی مقدور را باز و منعطف پلان



نابراینب .باشدمی سازه بر منطبق کاملاً  ساختمان فرم قطري، يشبکه سیستم در 
 طرح براي را منظم غیر و پیچیده و آزاد هايفرم ایجاد امکان قطري شبکه سازه

.سازدمی فراهم معماري
100 ارتفاع با هاییساختمان توانمی فولادي قطري شبکه يسازه از استفاده با 

.ساخت نیز طبقه



در امارات Tornadoبرج در ابوظبی Capital Gateبرج در لندن Swiss Reبرج 



Guangzhou West Tower  چین در



Hearst Tower در نیویورك





نظور آزاد به م استفاده از هسته برشی در سازه شبکه قطري با فرم
افزایش مقاومت جانبی 



دهش مهاربندي لوله سازه و قطري شبکه سازه در مصالح مصرف مقایسه





الحمص میزان ساختمان، ارتفاع افزایش با بلندمرتبه هايساختمان در 
 شافزای شدت به جانبی بارهاي برابر در مقاومت براي نیاز مورد ايسازه
 مصرف در جوییصرفه رویکرد با سازه طراحی رو این از .کندمی پیدا

.است برخوردار ايویژه ازاهمیت مصالح،

با توانندمی ذاتیشان، ايسازه کارایی علت به قطري شبکه هايسازه 
 صالحم میزان اینکه براي .شوند طراحی کم نسبتاً ايسازه مصالح میزان

 يکهشب سیستم با شده ساخته مرتبهبلند ساختمان یک در مصرفی
 مورب اياعض بنديپیکره بایستی باشد، داشته را مقدار کمترین قطري
  .باشد بهینه يزاویه تحت



طبقه 50 تا 40 ساختمان یک براي که است آن از حاکی شده انجام مطالعات نتایج 
 این .است بهینه حالت درجه 63 زاویه کند،می استفاده قطري يشبکه يسازه از که

  .باشدمی درجه 69 ،بلندتر و طبقه 60 هايساختمان براي میزان





بنديپیکره)طبقه(ارتفاع

)درجه(زاویه غیر یکنواخت)درجه(زاویه یکنواخت

بی تاثیر4063

بی تاثیر5063

بی تاثیر69به بالا 60
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بنديزوایاي پیکره)تن( وزن فولاد 
نسبت ارتفاع به عرض 

ساختمان

ارتفاع 

ساختمان

)درجه 69( زاویه یکنواخت 3820

طبقه 6/560

)درجه 63، 69، 73(زوایاي متغیر 4104

)درجه 69( زاویه یکنواخت 15611

طبقه 8/780

)درجه 63، 69، 73(زوایاي متغیر 11574



  بهمرت بلند هاي ساختمان از برگزیده تصاویر



ان عربست –ساختمان مرکز پادشاهی •



مرکز اداري •

لندن



ساختمان جدید مرکز تلویزیون•

چین



برج چرخان•
سانتیاگو کالاتراوا:طراح •



زاها حدید-طراحی برج با الهام از سنبل بومی خلیج فارس 



برج اف اند اف
طراح پینزون لوزانو 

پاناما 





هوژو چین -هتل شرایتون



مرکز مالی جهانی
شانگهاي چین



برج تجاري بیتکس کو
هوشی مین 

ویتنام



برج تایوان
متر 400ارتفاع  





ساختمان بتنی
متر 249با ارتفاع  

مسکو







تبرج کاپیتال گی
نیاخمیده ترین برج د

دبی 









برج هاي فول کارت
ترکیه













زاها حدید -بانک مرکزي عراق 









برج براوو پاژو
گروه آئیداس 

ریودوژانیرو





برج الحمرا  
کویت



برج شانگهاي
چین 



برج سانتیاگو کالاتراوا



برج هاي پتروناس
مالزي 



تایپه -برج اداري 





















برج گینگجو
کره شمالی





آسمان خراش اسپایر
لندن



آسمان خراش اسپایر
لندن





هتل فرشته
تهران

زاها حدید





برج کالج آرشیتک ها
دوبی





ان 3پروژه ایکس  
بمبی 
هندوستان 



برج فوشون 
چین





































برج وافرا 
قطر





معماري سبز
ویتنام









برج تجاري 
چین





مجتمع تجاري 
چین



197کلیساي خیابان 
جنوب استرالیا 

طراح رافائل دلاهوز



برج دیده بانی 
کانادا



دبی -برج العرب



برج العرب
دبی



















طبقه سلمان  17برج 
مشهد





منطقه آزاد انزلی-برج طاووس 





برج میلاد
تهران















خواهشمند است به پیوست مصوبات شوراي عالی معماري و 
)ضوابط ساختمانهاي بلند مرتبه(شهرسازي  

مبحث سوم مقرات ملی ساختمان

مبحث چهارم مقرات ملی ساختمان

مبحث پانزدهم مقرات ملی ساختمان  

)در خصوص ابنیه بلند مرتبه(

نیز حتما مطالعه گردد



:با تشکر از 

رؤساي دانشگاه
اساتید محترم

و  دانشجویان و دانش آموختگان عزیز
آینده سازان

عزیزمان اسلامیکشور 


